
ADRIELLY SILVA CAVALCANTE

Atuar como nutricionista em clinicas, hospitais ou Unidades de Alimentação e Nutrição.

OBJETIVO:

Estágio em clinica , Hospital Regional de Cajazeiras, Junho 2023 - Novembro 2023
Avaliação e diagnóstico nutricional de pacientes enfermos.
Elaboração de prescrições dietéticas personalizadas considerando interação droga-nutriente.
Registro de prontuário, prescrição dietética e evolução nutricional, conforme protocolo NRS.
Elaboração e cálculo de cardápios adequados para diversas patologias.

Estágio em Saúde coletiva, Núcleo de Apoio a Saúde da Família Bonito de Santa Fé, Março 2022 -
Junho 2022

Avaliação Nutricional personalizada para os usuários atendidos.
Desenvolvimento e aplicação de estratégias para promoção da alimentação saudável.
Elaboração de Planilhas de Diagnóstico Nutricional, visando a melhoria contínua dos serviços.
Participação ativa na execução de ações educativas sobre alimentação e nutrição.
Realização de visitas a enfermos, fornecendo orientações nutricionais e acompanhamento especializado.

Avaliação Nutricional;
Elaboração de Planos Alimentares;
Educação Nutricional;
Interpretação de Exames;

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 

Português: Nativo
Inglês: Intermediário- B1

IDIOMAS

Centro, Bonito de Santa fé - PB 
(83) 996652109
Sadriellly823@gmail.com
CRN: 45344
https://lattes.cnpq.br/4452594557433796

Bacharel em Nutrição, Centro Universitário Santa Maria (UNIFSM), 2023

FORMAÇÃO ACADÊMICA

Ensino médio- Estadual de Ensino Fundamental e Médio Monsenhor morais, EEEFMMM, 2017

Resolução de Problemas;
Comunicação Empática;
Gestão de Doenças Crônicas;

Estágio em Unidade de Alimentação e Nutrição, Hospital Regional de Cajazeiras, Junho 2023 -
Novembro 2023

Supervisão, treinamento e orientação dos colaboradores para garantir o cumprimento das Boas Práticas de
Fabricação. 
Controle de qualidade dos alimentos, incluindo supervisão dos processos de pré-preparo, preparo e
distribuição. 
Gestão da estocagem e armazenamento dos alimentos, assegurando sua integridade e segurança.

Planejamento de Cardápios;
Gestão de Estoque e Alimentos;
Supervisão da Produção; 
Gestão de Equipe; 
Conhecimento em Legislação;
Comunicação Efetiva.

Estágio em Unidade de Alimentação e Nutrição, Secretaria Municipal de Educação- Cajazeiras,
Dezembro 2022-Abril 2023

Avaliação nutricional dos escolares. 
Elaboração de manual de Boas Práticas e de POPs (Procedimentos Operacionais Padronizados). 
Planejamento e execução de atividades de educação alimentar e nutricional. 
Elaboração de planilhas de diagnóstico nutricional


