ADRIELLY SILVA CAVALCANTE

Centro, Bonito de Santa fé - PB

(83) 996652109
Sadriellly823@gmail.com

CRN: 45344
https://lattes.cnpq.br/4452594557433796

OBJETIVO:

Atuar como nutricionista em clinicas, hospitais ou Unidades de Alimentag¢do e Nutrigdo.
]

FORMAGCAO ACADEMICA

Bacharel em Nutri¢ao, Centro Universitario Santa Maria (UNIFSM), 2023
Ensino médio- Estadual de Ensino Fundamental e Médio Monsenhor morais, EEEFMMM, 2017

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Estagio em clinica , Hospital Regional de Cajazeiras, Junho 2023 - Novembro 2023
. Avaliagdo e diagnostico nutricional de pacientes enfermos.
. Elaboragao de prescrigoes dietéticas personalizadas considerando interagdo droga-nutriente.
. Registro de prontuario, prescri¢ao dietética e evolugao nutricional, conforme protocolo NRS.
. Elaboragao e calculo de cardapios adequados para diversas patologias.

Estagio em Saude coletiva, Nicleo de Apoio a Satide da Familia Bonito de Santa Fé, Marco 2022 -
Junho 2022

. Avaliagdo Nutricional personalizada para os usuarios atendidos.

. Desenvolvimento e aplicagdo de estratégias para promogao da alimentagdo saudavel.

. Elaboragio de Planilhas de Diagnéstico Nutricional, visando a melhoria continua dos servigos.

. Participagdo ativa na execugdo de agoes educativas sobre alimentagao e nutrigao.

. Realizagdo de visitas a enfermos, fornecendo orientagdes nutricionais e acompanhamento especializado.
Estagio em Unidade de Alimentacdo e Nutricao, Hospital Regional de Cajazeiras, Junho 2023 -
Novembro 2023

. Supervisdo, treinamento e orientagao dos colaboradores para garantir o cumprimento das Boas Praticas de
Fabricacao.

. Controle de qualidade dos alimentos, incluindo supervisdo dos processos de pré-preparo, preparo ¢

distribuigao.

. Gestdo da estocagem ¢ armazenamento dos alimentos, assegurando sua integridade e seguranga.
Estagio em Unidade de Alimentacio e Nutricao, Secretaria Municipal de Educacio- Cajazeiras,
Dezembro 2022-Abril 2023

. Avaliagdo nutricional dos escolares.

. Elaboracido de manual de Boas Praticas e de POPs (Procedimentos Operacionais Padronizados).

. Planejamento e execugido de atividades de educagdo alimentar e nutricional.

. Elaboracgio de planilhas de diagndstico nutricional

HABILIDADES E COMPETENCIAS

. Avaliagdo Nutricional; . Planejamento de Cardapios;

. Elaboracao de Planos Alimentares; . Gestao de Estoque ¢ Alimentos;
. Educacao Nutricional; « Supervisao da Produgao;

. Interpretagdo de Exames; . Gestao de Equipe;

- Resolugio de Problemas; . Conhecimento em Legislacio;

. Comunica¢do Empatica; . Comunicacio Efetiva.

. Gestao de Doengas Cronicas;

IDIOMAS

. Portugués: Nativo
. Inglés: Intermediario- Bl




